
                                  

 

                                          

 
                                                

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

                                                  
 

 

 

お知らせ 

早いものでもう春ですね。温かくなってきました。 

当館の空調は４月 2６日(土)に切替工事を行う予定です。 

それ以降は冷房に切り替わります。 

集会室と会議室の東側遮光カーテンは閉めることにします。 

光熱費の節約にご理解ご協力をお願いします。 

野毛地区センター便り 
2025 年４月発行 vol.8８ 

編集・発行 野毛地区センター 

ロビーでのフリーwifi を設

置しました。どなたでも無料

でwifi が利用できるよう

になりました。 

どうぞご利用ください。 

 

料理室の調理器具、フライ

パン、行平鍋、まな板、菜

箸、ピーラーなどいくつか

新しくしました。どんどん

料理室をご利用ください。 

お願い 

近頃、退室時間をオーバーする

団体を散見します。 

料理と茶道は１５分までに、それ

以外は１０分前までに完全退室

をお願いします。次の団体が入

れない事象が発生しています。 

 



 

 

  

詳細については、野毛地区センターホームページをご参照ください。 

☆お母さんと乳幼児の集いシリーズ 

講座名：うさぎ！ぴょんぴょん組！！～音楽に合わせて親子でスキンシップ 

開催日：5月 24日（金曜日）、午前 10時から 11 時まで。会場は集会室、土足厳禁です。 

対象・定員：未就園児と保護者 15組、参加無料です。 

予約はウェブにて承っています。 

 

☆講座名：「ぽっぽっぽっ」と遊ぼう！～歌ったり、手遊びしたり、親子の交流も深まります～ 

開催日時：4月 25日（金曜日）、6月 27日（金曜日） 

開催時刻は、毎回午前 10時から 11 時まで。会場は集会室で、土足厳禁です。 

対象・定員：未就園児と保護者 15組、参加無料です。予約は不要です。当日直接ご来館ください。 

 

☆老後の備えシリーズ 

開催日：4月 22日（火曜日）「生前整理・お片付け」講座 

5 月 27日（火曜日）「エンディングノート」講座 

6月 17日（火曜日）「認知症サポーター養成」講座 

6 月 24日（火曜日）「おひとりさまの相続の基礎知識」講座 

開催時刻は、いずれも毎回午前 10時から 11時 30分まで。会場は会議室です。 

定員は、各回先着 16名、参加無料です。 

 

☆スマホ超基礎講座シリーズ 

開催日：４月 16日（水曜日）「スマホの基本操作と電話の掛け方」  

5 月 22日（木曜日）「文字入力とメールの使い方」   

6 月 26日（木曜日）「Wi-Fi 接続とインターネット検索のやり方」 

開催時刻は毎回午前 10時から 11時 30分まで。会場は会議室です。 

定員は、各回先着 10名、参加無料です。 

 

☆健康卓球サークル 

開催日時：4月 16日（水曜日）、5月 21日（水曜日）、6月 18日（水曜日） 

午後 1時から午後 2時 30分まで。先着 7名（4月のみ 10名）、参加無料です。 

 

☆お家薬膳講座（全4回） 

開催日：5月 16日（金曜日）午前 10時 30分から午後 12時 30分まで。 

材料費 2,500円、先着 12名、会場は料理室です。 

 

☆横浜の歴史を学ぼうシリーズ（全 3回） 

開催日：5月 20日（金曜日）、6月 19日（木曜日）、午前 10時から 11 時 30分まで。 

定員は各回先着 16名、参加費無料、会場は会議室料理室です。 

 

☆魅惑のジャズ講座シリーズ（全６回） 

開催日：5月 30日（金曜日）午後 1時 30分から 4時 30分まで。 

資料代 600円、定員は各回先着 20名、会場は会議室です。 

 

 

☆野毛地区セン便り 令和７年4月号No.88 

自主事業の予定（令和7年度第1四半期） 



 

☆おもちゃの病院 

開催日：6月 22日（日曜日） 

開催時刻は、毎回午前の部 10時から午前 11時、午後の部１時から２時まで。会場は工芸室です。 

持参出来る点数は、各 10点（ひと家族 2点まで）です。参加無料ですが、部品代が掛かる場合があります。 

 

☆包丁研ぎのススメ 

開催日：６月 26日（木曜日）、午後 2時から午後 4時まで。 

資料代 300円、先着 8名、会場は料理室です。 

 

☆スコーレ親力アップ 

開催日：６月 26日（木曜日）、午前 10時から 11 時 30分まで。 

資料代 500円、先着 30名、会場は集会室です。 

 

 


